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LEER IN DE PRAKTIJK BETER OMGAAN MET GEDRAG EN AUTONOMIE IN DE LES EN BUITEN 

BASIS PLUS PRO OPLEIDINGSTRAJECTEN                                                                                     

 

         

                                                                                                       

                                                                                             

 

 AUTONOMIE  

ONTSPANNEN 

PLEZIER  

BETER LEREN 

SAMENSPELEN 

SPORTIEF 

SPELEN  

WIN-WIN 

GEDRAG 

ZELFSTANDIG

HEID 

ZELF  

VERTROUWEN 

INCLUSIEF 

RESPECTVOL 

   

                 

ZPORTIVO INTERVENTIES         

Ontwikkel haalbare interventies voor 

individu en groep in (samen)spelen in 

verschillende gedragskleuren. 

 

 

KLEURRIJK OMGAAN MET GEDRAG IN BEWEGING

       SOCIAAL COMPETENT GEDRAG                                    

is een VOORWAARDE om iets te leren, maar ook iets wat 

je moet blijven ontwikkelen. Voor de leerling: Voel je je 

veilig; Hoe ga je met elkaar om; Hoe leer je samen 

plezier beleven; Hoe houd je je staande in de groep. 

Voor de docent: Leer beter te reageren op (ongewenst) 

gedrag van leerlingen; Leer praktische interventies toe 

te passen, die werken voor individu en groep. 

                            

 
AUTONOMIE                                           

is een sleutel om gedrag duurzaam te 

veranderen. Dit door leerlingen stap 

voor stap zelfstandiger tools te geven 

iets met elkaar op te laten lossen en 

met elkaar om te leren gaan,  Jouw 

docentgedrag pas je aan op die 

ontwikkeling van de autonomie. 

   

                         

 

 INTERVENTIES  

 GEDRAG  

Opleidingstrajecten “Kleurrijk omgaan met gedrag in beweging”  

Bestaat uit drie opeenvolgende opleidingstrajecten speciaal voor vakgroepen minimaal 8 personen 

BASIS OPLEIDING ‘GEDRAG’ met 6 tools in twee dagdelen + reflectiemoment 

PLUS OPLEIDING ‘AUTONOMIE’ met 6 tools in twee dagdelen + reflectiemoment 

PRO OPLEIDING ‘BEGELEIDING’ met 6 tools in twee dagdelen + reflectiemoment 

Bij elk opleidingstraject een handige reader met de tools en achtergrond informatie 
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